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OFERTA REALIZACJI ZADANIA PUBLICZNEGO

POUCZENIE co do sposobu wypemiania oferty:

Oferte naleiy wypelnic wytac.nie w biatych pustych poiach, zgodnie z instrukcjami umieszczonymi przy poszczegdlnych polach
oraz w przypisach.

Zaznaczenie gwiazdka, np.: ,pobieranie*/riepobieranie*” oznacza, ze nalezy skreglic niewtasciwg odpowied?, pozostawiajac
prawidtows. Przyktad: ,pobieranie*/nicpobierarie™”.

I. Podstawowe informacje o ztozonej ofercie

\ Prezydent Miasta Szczecin

| |
|

| 1. Organ administracji publicznej, | Urzad Miasta Szczecin i
! do ktérego jest adresowana oferta ' pl. Armii Krajowej 1 |
L PR 8 SRR MR | 70-456 Szczecin |
| 2. Rodzaj e pubhcmego ; Przeciwdziatanie uzaleznieniom i patologiom spotecznym

I'

II. Dane oferenta(-tow) e
1. Nazwa oferenta(-tow), forma prawna, numer w Krajowym Rejestrze Sagdowym lub innej ewidencji, adres siedziby, strcna
www, adres do korespondenql, adres e-mail, numer telefonu _J
|
|
|

Stowarzyszenie Wolontariuszy DA DU

ul. Broniewskiego 12

71-460 Szczecin

KRS: 00000963597 i

NIP: 851-26-50-490

REGON: 811972630

tel.: 91454 24 50, 607 76 30 50

e-mail: daduwol@poczta.onet.pl
_http:// www. dadu.org.pl

| 2. Dane osoby upowainionej do skfadania
I wyijasnien dotyczacych oferty (np. imie i nazwiskc,
| numer telefonu, adres poczty elektronicznei)

|

Ill. Zakres rzeczowy zadania pubtlcznego

1 1 Tytul zadania publicznego . Mtodziezowy telefon wsparﬁg} Porozmawiaj ze mna o
J
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2. Termin realizacji zadania pu rcznego : rozpocesia Q WIPFL 3, B s
3. Syntetyczny opis zadania (wraz ze wskazaniem miejsca jego realizacji) "f.,; “f"(, B
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Y Rodzaj zadaria zawier - sie w zakresie zadan okresianych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnodci pozytku
publicznego i o wolentariacia.

% Termin realizacji zadana nie moze by¢ diuiszy niz 90 dni.



Stowarzyszenie Wolontariuszy DADU od wielu lat wspiera mitodziez i dorostych w radzeniu sobie
z problemami uzaleznient i przemocy. Mamy ponad dwudziestoletnie doswiadczenie w udzielaniu wsparcia
osobom, ktdre nie radzg sobie z réznego rodzaju problemami (szkodliwe bad? ryzykowne stosowanie érodkéw
psychoaktywnych, przemoc, uzaleinienie, problemy wychowawcze, stres, nieumiejetnoéé radzenia sobie
z emocjami, problemy adolescencji). Okres dojrzewania jest szczegdlnym okresem w zyciu kazdego cztowieka
wymagajgcym wsparcia na wielu ptaszczyznach rozwojowych.

Okres ten czesto przebiega w sposéb burzliwy, z niepokojem, lekiem, smutkiem, poczuciem zagubienia
w Swiecie. Skrajnie moze on sig przejawia¢ w formie préb samobdjczych, uzaleznien, zachowar przestepczych,
niewydolnosci szkolnej, depresji. Od kilku miesigcy u naszych pacjentéw w wieku dojrzewania obserwujemy
nasilenie tych stanéw spowodowane sytuacjg epidemiczng w kraju. Miodziez komunikuje, ze nie ,ma z kim
porozmawiac”, ,czujg sie samotni”, ,maja problemy, z o ktdrych nie mogg sie podzieli¢ z rodzicami
i nauczycielami”. Dziatalnos¢ szkét w czasie epidemii czesto sprowadza si¢ wyfacznie do organizacji zdalnego
nauczania. Tymczasem wielu polskich nastolatkéw jest w obecnej sytuacji zagubionych, nie radza sobie
z naukg, brakuje im bezposredniego kontaktu z kolegami (trzeba pamietaé, ie okres dojrzewania to czas
nawigzywania kontaktdéw interpersonalnych) i ulubionymi nauczycielami, do ktérych majg zaufanie.
Zwracamy uwagg, e dzieci i mfodziez potrzebujg teraz szczegélinej uwagi. Jesli w czasie pandemii szkota nie ma
mozliwosci wystuchaé tego', co majg do powiedzenia uczniowie i ich rodzice, jeéli dzieci sg przecigzone
nadmiarem zadan i nie radzg sobie z nimi, to ta sytuacja stwarza ryzyko. Uczniowie moga zacza€ siegac po
alkohol, zeby poradzi¢ sobie z trudnymi emocjami i napigciem. Poczucie, ze nastolatek zamkniety w swoim
pokoju jest bezpieczny i nie dziatajg na niego pokusy siggania po substancje psychoaktywne, moze by¢ bardzo
ztudne. Czas izolacji to ogromna préba dla dzieci i mtodziezy zmagajacych sig z depresja i innymi problemami
psychicznymi, ale takze dla tych, ktérzy dotychczas funkcjonowali zupetnie normalnie. Nastolatkowie maja
prawo czuc sig rozzaleni i sfrustrowani. Zamkniete szkoty, odwotane koncerty i zajecia sportowe, brak
mozliwosci spotkania z réwiesnikami, to dla nich realna strata, ktérg przezywaja, nawet jegli dorostym wydaje
sig, Ze to nic strasznego. Zwracamy uwage, ze obecnie rodzice powinni okazywa¢ dorastajgcym dzieciom jeszcze
wigcej wsparcia i empatii niz zazwyczaj. Nie nalezy bagatelizowa¢ tego, ze czujg strach czy smutek. Warto
wiedzie¢, ze symptomami przediuzajgcego sie stresu sg m.in. irytacja i obnizony nastrg;j, dolegliwosci fizyczne
(bélé gtowy i brzucha, problemy ze snem i koncentracja), sigganie po uzywki i czeste spedzanie czasu przed
komputerem.

Od kilku miesigcy obserwujemy wzrost powyiszych probleméw u miodziezy zwigzanych z izolacjg
spowodowang obostrzeniami wprowadzonymi przez Ministerstwo Zdrowia oraz GIS. Wychodzac naprzeciw
tym problemom, proponujemy otworzenie miodziezowej linii wsparcia ,Porozmawiaj ze mng”. Bedzie to
jedyny telefon wparcia dedykowany dla miodzieiy znajdujacej sie w izolacji, funkcjonujacy na terenie

Szczecina. Konieczno$¢ uruchomienia takiej linii komunikowana byla nam wielokrotnie w trakcie pracy




z mfodziezg i rodzicami w poradni ,Powrét z U” oraz podczas realizacji szkoleri (zadanie pn. Prowadzenie
szkolen z zakresu przeciwdziatania uzaleznieniom i patologiom spotecznym, jako edukacja i informacja dla szkot
srednich, ich nauczycieli oraz rodzicdw na terenie miasta Szczecin — z wiedzg mi po drodze w dorostosé).

Podobne dziatanie jak proponujemy, prowadzone jest z powodzeniem przez warszawska Fundacje ,Dajemy

Dzieciom Sitg”. Szczegdlnie wainy jest fakt, ze telefon bedzie czynny do péznych godzin wieczornych. Bo jak -

wynika z informacji opublikowanych przez Fundacje ,Dajemy Dzieciom Site”, po wydtuzeniu godzin pracy
telefonu kazdego dnia konsultanci odbierajg okofo 300 potaczert od mtodych ludzi, a érednio az 130 sposrod
nich dotyczy problemdw zwigzanych ze zdrowiem psychicznym, takich jak: depresja, niska samoocena, stres,
napigcie, niepokdj i lgki, a takze zaburzenia odzywiania, samotno$¢ i smutek. Bardzo czesto z telefonéw dobiega
dziecigca rozpacz, bezsilnos¢, ztosé, gniew, samotnosé i zwatpienie. Wielu dzieciom towarzyszy strach, czesci
z nich — utrata wiary w swiat dorostych, ktérzy czesto nie majg kompetencji lub autorytetu do tego, aby
wspieraC swoje dzieci. Noc jest im potrzebna do rozmdéw z kilku powodéw. Po pierwsze czesto tylko wtedy
mozna spokojnie porozmawiac, a juz teraz, gdy wszyscy siedza w domu, szczegdlnie. Doroéli $piag, a dziecko
moze wzigC telefon i w spokoju przez godzine porozmawiaé o swoich trudnosciach, tak by nikt go nie
podstuchiwat. Jak publikuje organizacja — ,nocg budzg sie najgorsze demony — walczymy z samotnoscia,
analizujemy mijajacy dzien, zaczynamy bac sie jutra. Dzieci tez sie boja i dlatego dzwonia”.

Atutem naszej oferty jest kadra oraz godziny pracy. Telefon beda obstugiwali specjalisci terapii uzaleznien
z wyksztalceniem pedagogicznym i psychologicznym, majacy doswiadczenie w pracy z osobami w okresie
dojrzewania. Celowo zaplanowano obstuge telefonu przez kobiete i meiczyzne. Bedzie to jedyny telefon
wparcia czynny od poniedziatku do pigtku do péinych godzin wieczornych — poniedziatki 16:00-23:00, wtorki
18:00-23:00, s$rody 16:00-23:00, czwartki 18:00-23:00, piatki 16:00-23:00. W wyjatkowych sytuacjach
jestesmy gotowi do udzielania wsparcia takie w weekendy. Istotne jest tez to, ze telefon bedzie czynny
w okresie Swigtecznym — czasie spotkan rodzinnych, ktére zostaly w znaczacy sposéb ograniczone.

Informacje o mozliwoici skorzystania z telefonu opublikujemy w lokalnej prasie, w mediach spotecznosciowych,
za pomocy newslettera, informacja zostanie przekazana pedagogom szkolnym, z ktérymi wspotpracujemy,
z prosba o przekazanie wszystkim uczniom i rodzicom. Szerokie grono odbiorcéw bedzie stanowi¢ zdeklarowana
grupa mtodziezy korzystajaca z terapii w ramach programdw realizowanych przez ,Powrdt z U” oraz NZOZZ PPS

przy ul. Klonowica, a takze inne osoby wskazane przez organizacje, z ktérymi wspdtpracujemy.

4. Opis zaktadanych rezultatow ;ea_l_i_zacji zadania publicznego

Planowan ziom osiggnigcia | . : : i
RO e PRAsEE Sposob monitorowania rezultatéw / zrédio

Nazwa rezultatu rezultatow (wartosé 1 et i3 D e o
‘ informacji o osiaggnigciu wskaznika
docelowa) i

Wsparcie psychologiczno-pedagogiczne

mtodziezy w radzeniu sobie z ok. 200 oséb Prowadzenie dziennika rozméw

problemami wskazanymi w ofercie
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5. Krétka charakterystyka Oferenta, jego dodwiadczenia w realizacji dziatan planowanych w ofercie oraz zasobéw, ktére hed
wykorzystane w realizacji zadania
Stowarzyszenie Wolontariuszy DA DU towarzyszenie Wolontariuszy ,DA DU” w Szczecinie powstato

w 1999 roku. Jest organizacja wspierajgcg osoby uzaleznione (w tym mtodziez) od érodkdw psychoaktywnych,
Zyjace z wirusem HIV, podejmujgce ryzykowne zachowania seksualne, osoby wspotuzaleznione ich rodziny
i bliskich. Posiadamy wykwalifikowang kadre specjalistéw oraz bogate doéwiadczenie w realizacji projektow
profilaktycznych o charakterze spofecznym. Wspdtpracujemy z wieloma <$rodowiskami zawodowymi
zajmujacymi sig problematykg HIV/AIDS, czy uzaleznier (lekarze, pielegniarki, terapeuci, psychologowie,
pedagodzy). Od wielu lat rzetelnie realizujemy zadania zlecone przez Urzad Miasta Szczecin, Urzad

Marszatkowski, Urzad Wojewddzki, placdwki oswiatowe. Jestesmy organizacjg non-profit.

IV. Szacunkowa kalkulacja kosztéw realizacji zadania publicznego

Lp. Rodzaj kosztu Wartoéé Z dotacji Z innych Zrédet

PLN

240h x 35 zt/h
2. | Popularyzacja informacji o telefonie wsparcia (prasa 1300
lokalna, szkoty, media spotecznosciowe, pedagodzy,
inne organizacje)
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1. Dziatania wspierajgce — dyZury przy telefonie wsparcia | 8400 f
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3. | Abonament + telefon 300
Suma wszystkich kosztéw realizacji zadania 10 000 10 000 0
V. Oswiadczenia
Oswiadczami=ey), Ze:
1) proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wytacznie w  zakresie dziatalnosci® poiytku publicznego

oferenta(<téwal;

2) pobie
<publisinego;
3) oferent™ / eferenci* sktadajacy niniejsz oferte nie zalega(-ja)* F2alegaida)* z optacaniem naleznoéci z tytutu zobowigzan
podatkowych;

4) oferent” / eferenei* sktadajacy niniejszg ofertg nie zalega(-ja)* / zalegaljal* z optacaniem naleznoéci z tytutu sktadek na
ubezpieczenia spoteczne;
5) dane zawarte w czesci Il niniejsze] oferty sg zgodne z Krajowym Rejestrem Sadowym* / inAg-wiaseiwa-ewideneja®:
6) wszystkie informacje podane w ofercie oraz zatacznikach 53 zgodne z aktualnym stanem prawnym i faktycznym;
) w zakresie zwigzanym ze sktzdaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i przekazywaniem danych
osobowych, a tekie wprowadzaniem ich do systeméw informatycznych, osoby, ktérych dotycza te dane, ztozyty stosowne

oswiadczenia zgodnie z przepjsami o cchronie danych osobowych.
N
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(podpis osoby upowaznionej lub Rodpisy
0s0b upowainionych do sktadania‘p§wiadczen
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